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时除了考虑到各种必要因素之外" 不可忽视的是所选音乐作

品必须是符合学生审美情趣的作品, 以欣赏为主要内容" 强调

对音乐基本要素的理解与掌握, 欣赏为主" 先听后唱" 以对比

及粗听# 精听等手段感受音乐" 在感知的基础上进一步理解作

品的情绪, 再配上音响效果和教师的教学与引导" 让学生喜欢

上音乐课,

好的教材# 好的作品" 这仅仅为学生喜欢音乐提供了必要

的物质条件" 还需要教师通过一系列音乐教学活动使学生从

整体上感受音乐" 喜欢音乐, 整体感受主要是通过欣赏与唱歌

两个方面来进行" 教师还可以在课堂上加以动作的律动" 让音

乐# 音响刺激学生的情绪" 引起学生的情绪波动---联想# 回

忆# 感受# 共鸣等" 通过对学生的教育和引导逐步提高其心理

素质, 所以音乐教学必须符合音乐特质---以音乐的实际音

响为表现形式" 以情绪的感受和表现为目的, 如欣赏教学" 主

要是培养学生感受# 理解和初步鉴赏音乐的能力. 唱歌和器乐

教学" 主要是培养学生表现音乐的能力" 至于其他教学内容都

是为更好地感受# 理解和鉴赏音乐而服务的, 所以音乐教学要

紧紧抓住音乐感的培养这个关键性的问题" 同时必须将学生

的心理活动及情感因素融入音乐中" 使其处于音乐美的境界

之中, 音乐的美感作用于人的心灵并与之产生共鸣" 会使人的

精神世界得到净化和升华" 这就是音乐陶冶情操和提高人的

素质的作用,

三# 在音乐课堂中融入情感教学心理学

情感教学心理学是从情感纬度研究教学活动的心理现象

和规律" 以情优教就是运用情感优化教学" 在考虑教学中的认

知因素的同时" 充分重视教学中的情感因素" 努力发挥其积极

的作用, 在音乐课堂上" 教师应充分发挥情感教学心理学中的

乐情原则" 以情优教" 促进学生素质的全面发展,

学生在教学活动中总是处在一定的情绪状态中进行学习

的" *快乐---兴趣+ 的情绪具有一定的促进学习的作用, 乐

情是情感教育原则体系中的一条核心原则" 是发挥情感作用

的有效途径, 其基本含义是指在教学活动中教师要积极创设

条件" 让学生怀着 *快乐---兴趣+ 的情绪进行学习, 也就

是说" 使教学在学生乐于接受# 乐于学习的状态中进行,

&$) 了解学生心理需求" 创设轻松# 愉快的教学氛围"

增强教学效果,

要让学生对音乐课堂感兴趣" 就需要创设轻松# 愉快# 宽

松的课堂教学氛围, 学生们积极参与" 讨论热烈" 课堂气氛十

分活跃# 自然" 班级集体成员互相信任# 互相鼓励" 人人都能

积极主动地投入教学活动,

&") 设计丰富的活动形式调动学生参与活动的积极性,

教育心理学基本原理告诉我们" 只有刺激物具备了新异#

变化的特点时" 才能成为学生注意的对象, 音乐课堂的活动形

式多样" 如小品表演# 舞蹈表演# 音乐游戏# 器乐表演等" 新

颖多变的活动" 让学生愿意参加# 喜欢参加" 能激发学生参与

的积极性,

&() 教师积极地融入学生活动过程" 调动学生参与的主

动性,

要使活动开展得好" 最大程度地缩小师生之间的距离是

至关重要的, 首先" 师生围坐在一起" 创造一种有利于学生

与教师直接对话的轻松愉快的课堂气氛, 其次" 教师在活动

中要扮演好角色" 在音乐课堂中" 师生是大小朋友" 甚至是

同伴的关系" 要淡化教师训导者的形象" 教师应作为普通一

员加入各种活动中" 诚恳地与学生分享情感体验" 做到认识

上的师生平等与行动上的师生平等的统一, 教师与学生的平

等交流才能创造轻松和谐的教学氛围" 是情感教学实施的不

可或缺的因素,

四# 小结

总而言之" 随着当代音乐教育的不断进步和发展" 音乐教

师除了要具有符合要求的音乐素质以及音乐教育教学的理论

知识" 掌握音乐教学的规律和方法之外" 还必须努力学习和掌

握少年儿童心理学方面的知识" 并与教学工作紧密结合起来"

使音乐教学工作更加科学化,
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